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GRUPPO ALLARGATO

SABATO 13 APRILE 2019
ore 14.00 / 19.45

LA PROPOSTA
Incontrarsi in un GRUPPO ALLARGATO, condotto da specialisti esperti in dinamiche psico-
sociali, per sperimentare quali sono i processi consapevoli e inconsapevoli che si attivano nei
gruppi di grandi dimensioni, per trovare una mediazione tra noi stessi e il nostro comporta-
mento sociale.

COSA E UN GRUPPO ALLARGATO

E un dispositivo di intervento psicosociale attraverso il quale & possibile sperimentare
che la condivisione e il confronto in gruppo, mediante il dialogo, possono contribuire alla
COSTRUZIONE DEL BENESSERE PERSONALE, DI QUELLO COLLETTIVO E MIGLIORARE LE
PROPRIE CAPACITA RELAZIONALI. Per valorizzare la specificita dell’esperienza & opportuno
attenersi ad una prima semplice indicazione: parlare liberamente, cercando di esprimere tutto
cio che in quel momento viene pensato: sensazioni, immagini, esperienze divita, riflessioni, sogni.

CHI PUO PARTECIPARE
Il Gruppo Allargato e un’esperienza e una possibilita aperta a tutti.

PER ISCRIVERSI

e Inviare la propria adesione all’indirizzo mail infogruppoallargatopg(dgmail.com indicando:
nome, cognome, anno di nascita, titolo di studio e professione.

e Versare a “IL CERCHIO" una quota di compartecipazione alle spese organizzative di 20
euro (sara rilasciata una ricevuta di liberalita). La quota potra essere versata prima della
sessione iniziale al tavolo della Segreteria organizzativa e comprende:
consumazione bar, attestato di partecipazione.

PROGRAMMA

e ore 14.00- 14.30 Accoglienza/iscrizione (preferibile pre-iscriversil
e ore14.30-16.00 PRIMA SESSIONE

e ore16.00-16.20 Pausa

e ore16.20- 1750 SECONDA SESSIONE

e ore1750-18.10 Pausa

e orel1810-19.40 TERZASESSIONE

DATA LA SPECIFICITA DELLEVENTO S| RACCOMANDA
LA MASSIMA PUNTUALITA

CONDUTTORI DEL GRUPPO
Gemma BOLOGNINI / Psicologa, Psicoterapeuta, Gruppoanalista
Diego BRAVETTI / Psicologo, Psicoterapeuta, Gruppoanalista

OSSERVATORI
Marta GIORDANO / Psicologa, Psicoterapeuta, Gruppoanalista
Antonella BUFFO / Psicologa, Psicoterapeuta, Gruppoanalista




